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“Acqua istruzioni per l’uso”, un volume per trasmettere 
ai più piccoli la cultura dell’acqua • 21 dicembre 2010

Quaranta pagine con testi in italiano, inglese e francese per diffondere tra i più piccoli la cultura 
dell’acqua, insegnandogli le buone pratiche per il risparmio e la salvaguardia di questa preziosa 
risorsa. E’ Acqua istruzioni per l’uso, il volume ideato dall’Enas, in collaborazione con la Presi-
denza della Giunta regionale, che da gennaio sarà distribuito tra dieci mila alunni delle scuole 
elementari della provincia di Cagliari. 

Realizzato grazie ai finanziamenti dell’Accordo di programma quadro (APQ) Mediterraneo e Bal-
cani, messi a disposizione dai Ministero degli Esteri e dello Sviluppo economico, il libro è il 
frutto di un lavoro svolto lo scorso anno scolastico dai bambini dell’attuale quinta D della scuola 
elementare di via Stoccolma di Cagliari e da quelli degli istituti elementari di Pancevo, in Serbia, 
dove i tecnici dell’Enas si sono recati per effettuare alcune attività di studio e di ricerca all’interno 
delle operazioni di cooperazione internazionale dell’ente. Sono stati coinvolti nel progetto anche 
i comuni di Had Soualem (Marocco), Zenica (Bosnia) e Scutari (Albania). 

Sulla base dei contributi dei  bambini italiani e serbi, durante l’anno scolastico, nell’ambito di-
dattico delle scienze, i tecnici del Servizio Qualità Acqua Erogata l’ENAS  hanno ricostruito un 
percorso che ha affrontato i diversi nodi della questione, ripresi nel volume in altrettanti capitoli: 
Il ciclo dell’acqua; L’acqua nel mondo; Usi e consumi dell’acqua; L’energia dall’acqua e da altre 
fonti rinnovabili; Trattamento delle acque; Buone pratiche e tecnica e monitoraggio di qualità 
degli ambienti fluviali, lacustri e impatto sull’ambiente. 
Al termine di questo viaggio lungo i sentieri della risorsa idrica, Acqua istruzioni per l’uso riporta 
anche l’esito della visita svolta nel laboratorio chimico - biologico dell’Enas, nella zona Fangario, 
in cui  i bambini hanno potuto cimentarsi in numerosi esperimenti in compagnia anche della 
classe IV B. 

Di grande effetto nella pubblicazione i significativi e coloratissimi disegni dei piccoli e una serie 
di foto sul rapporto dei bambini con l’acqua.Acqua istruzioni dell’uso, che rientra nelle iniziative 
promosse dall’Enas per diffondere a tutti i livelli la cultura dell’acqua, ha già ottenuto il plauso del 
Ministero degli Esteri. 
In futuro la pubblicazione, oggi gratuita, potrebbe essere messa in vendita a un prezzo simbo-
lico con l’obiettivo di raccogliere fondi da destinare magari alla ristrutturazione di una scuola in 
Africa. 
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